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[Lnan o310poBUTELHOI PabOTHI B rpyimmne paHHerO
MYHHIHTIAJBHOI0 0I0ZKETHOI0 1I0HIKOJILHOI0 00Pa30BaTeIbHOI0 YUpexaeHus
«Counnpliiko» ¢. Boiube
JlobpoBekoro mynuuunaasLuoro paiona Jluneuxoii oéacru
Ha 2022-2023 yuebHblii roj
No Meponpusitus Pa6ora ¢ nerbmu Ilepuon Pa6ora ¢ poaurensimu
Obecnieuenue Hlazsimit ananraunonsslii pexxum | CeHTsOphb [Toaroroska k ydeGHoMy rojy. becenpi 1o
3J10poBOTO 00Opasa rUOKHUI pesKUM. anantauuu. Harnsignas aruranus: «Pexum
KU3HU Cobmoienne caHuTapHo- JIHSI», KOHCYJIbTalus: «Pexum — 310 BaxcHO!»
SMUAEMHOTIOTHYECKUX HOPM U BricTaBka MeTo1MYecKOil IUTepaTyphl 10
[IpaBuJI ananrtauuu. Poaurensckoe cobpanue:
«AnanTauus 1eTei K 1eTCKOMY cajty»
MonuTtopunr Onpenenenune ypoHs dusmudeckoro | 2 pasa B roj O3HakoMJIeHHE POAMTENIEH ¢ TIAHOM Ha TOJ.
pasButus. OnpeeneHue ypoBHs O6cy:xIeHne peKOMeH Ialui U TT0KeIaHHi.
(dusnyecKkoi NOAroTOBIEHHOCTH
JETeu.




JIBurarenbHas Y TpeHHsIs1 THMHACTHKA ExenneBHo OOGHOBIIEHHE TPYIIIIOBOTO UHBEHTAPSI.
JEATEIbHOCTD dusmuecKas KyIbTypa 3 pasa B HEJIENO Koncynpranuu: «llourpaii co MHOI Mamay,
«lTampunkoBasi rTHMHACTHKaY, «JIBATAaTEIbHAS
TIoBHKHBIC HIPBI EsxeniHeBHO aKTHBHOCTH M 3JI0POBbE JeTei», « rpsl,
['MMHACTHKA TIOCTIE THEBHOTO CHa | EjKeTHEeBHO KOTOPEIC JICHAT».
Opranuzarust (OTOBBICTaBKU «3UMHHE 3a0aBBD».
CnopTuBHBIE YIIPaKHEHUS ExenneBHo
@u3KyNIbTYpHBIE JOCYTH, TPa3IHUKHU| | pa3 B Mecsll
JIHu 310pOBBs 1 pa3 B kBapTan
Penakcanmsa €KETHEBHO
Y TpeHHsAsI TAMHACTHKA ExenneBHO
@uU3KyIbTMUHYTKH, IbIXaTEIbHAA | €XKEIHEBHO
IMMHACTHKA, NTalbYUKOBast
TMMHACTHKa
CamocTosTenbHas Xapakrep ¥ IpOJIOJDKUTEIBHOCTD ExxenneBHo dorokoiax «B gerckom caxy urpaem, MHOTO
JIBUTaTeJIbHAs 3aBUCAT OT UHJUBUAYaJIbHBIX HOBOT'O y3HaeM!

NEeATEIILHOCTD NEeTEN

JAHHBIX ¥ TTOTPEOHOCTEH JIeTEH.

My3bIKanbHO- My3bIKanbHBIE UTPBI 2 pa3a B Heznenwo | [lanku-nepenBukKku ¢ UTpaMH, My3bIKaJIbHO —
pUATMHYECKAS nupaktuyeckue urpel. Koncynsranuu: «Ilenue B
JEATEIIBHOCTD ITIOMOITHUK B Pa3BUTHU PEUM»
IIcnxonorunyeckas Wrpsel 1 yripaXHEHHs Ha pa3BUTHE | €KEIHEBHO OpraHusanusi COBMECTHOM I€ATEIbHOCTH 110
NEATEIIBHOCTD HYMOLIMOHAIBHOM cephl. oopmIIeHHIO yYacTKa 3MMHUMHU MTOCTPOMKAMHU,

O9MOILIMHU BCCX YYACTHHUKOB, O3JO0POBJICHHUC.




Urpsel Ha noiaBieHUe
OTPULIATENBHBIX SMOLUN U CHITHE
HEBPOTUYECKUX COCTOSTHUMN

['uruennueckue u
BOJIHBIE MPOLIEAYPbI

VYMbIBaHue

CXKCIHCBHO

MpeiTBE PYK

€KE€HEBHO I10
HE00XO0IMMOCTH

Urps1 ¢ BogOM

B Teuenne rona

[Tamsarka: «Bocriuranue KynbTypHO-
TUTUCHUYECKUX HABBIKOB y JeTeW», «JInuHas
TUTUEHa aeTei», «Hamo MBIThCS, yMBIBaTHCS.

[TpodunakTuueckue
MEpOTPUATHS

BurtamuHoTepanus

OCCHb-BC€CHaA

[IpodumnakTuka rpunma u
MPOCTYIHBIX 3a00JI€BaHUIM

B Teuenue ronga

Pexxnmbl mpoBeTpUBaHus

€KETHEBHO

OobecniedyeHre TeMIepaTypHOro
pexuMa

ITOCTOSIHHO

Maccax B «cyxom OacceiiHe»

B Teuenne rona

["anorepanus (COJSHBIE JTaMIIbI);

€KETHEBHO

bakTepunyiHbIe JaMIIbI

CKCIHCBHO

YrpaxHeHus: Ha TPOYUIAKTHKY
MJIOCKOCTOMUS + UHIUBU Ty aTbHAS
paboTa o KOppeKIruu
TUTOCKOCTOIIHUS U YTIJIOMIEHUS CTOIIBI

Bpaya (C OKTAOps
O ampelib)
B teuenue rona

BricTymieHne Ha poauTeIhCKOM COOpaHUU:
«Peann3anus eTMHBIX METOAOB O3/I0POBIICHUS B
JIIETCKOM cady U 1oma». becena o 310poBbe
JeTel, THAUBUAYAJIbHBIX CIIOCO0ax
npobunakTuku u JedeHus. [Ipuém nereit B
rpyImre ¢ 00s3aTeIbHBIM OCMOTPOM,
TEPMOMETPUEN U BBISBIICHUN *KaJI00 pOIUTENEH.
Koncynpranmu: «310poBse BCEMy royioBa!»,
«IIpodunaktuka rpunnal», «PotaBupycHas
uHpexuusny, «Kamensy, «[Ipodunaktuka
KUIIEYHbIX HHpekuit», «Kak ydepeubcs ot
OP3y», «ButaMuHBI 1 UX 3HAYCHHUEY,
«I'umHacTuka Hor», «HacMopk: unu mmatok B
KapMaHe, WM AbIpa B ToJjioBe», «ComnsiHas
JaMIia, Kak MeToJ1 MPO(UIAKTUKHU MPOCTYIHBIX
3a001eBaHUI.




Hertpanuunonssie My3sbikotepanus (Ucnons3oBanue | B Teuenue roga | Koncynbranus: «My3bika B TOMOIIH
(bopMbI 0370POBICHUS| MY3bIKAJIBHOT'O COMPOBOXKICHUS Ha UMMYHHUTETY», «O310paBIUBaEMCs IO-HOBOMY»
3AHSITUSAX)
3akaivBaHue KonTpactHsie Bo3ymiHbie BaHHbl | [locne cHa Poautensckoe coopanme: «Pogutensim o
VMBIBAHHE rocsie mpreMa 3HAYCHUU 3aKaJTUBAIOIIUX TPOLIETYPY.
ITHILL, TIOCTIE Koncynbranmuu: «OCHOBHBIE MTPaBUIIA
9
MPOTYIKH 3aKaJMBaHUS».
becenpl: «Onexa nerei B rpyne U Ha
Xoap6a 00CMKOM MO0 MaCCaKHBIM ITocne cHa yimie!», «MapKupOBKa OJIEXKIBI, «3HMOit
KOBpHKaM ryJsieM, HaOJro1aeM, Tpyaumes, urpaem!» (o
. !
Oo6neruenHas ofexna aerei B Teuenue qHs Ba)KHOCTH 3UMHHX NPOTyJIOK!)
Opnexia no ce3oHy Ha nporynkax
KoHnTtpacTHOE 00/1MBaHME PYK T10 [Tocne cHa
JIOKOTh
[Iporynku B Teuenue rona
JlHeBHOM cOH 0€3 Mack JIOII
JlpIxatenbpHasi TMMHACTHKA €XKEeTHEBHO
J{03UpOBaHHBIE COTHEYHBIE BaHHBI | C YYETOM MOTO/IbI
Juerorepanus PanmonanpHoe nutanue 1mo MmeHo | B treuenne roga | Koncyneramuu: «Kak kopMuTh pedeHKa,

cTpagarouero auiepruein», «[IporyKTs ¢
Pa3JIMYHON AJUIEPTU3UPYIOLIEN AKTUBHOCTHIO,
«ButamunHas a30yka»
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